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  چکیده
از آنجا که در . بحث ملکات از مسائل مهم در فلسفه اسلامی است که به موضوع کمال نفس ارتباط دارد

مباحث معارف اسلامی، موضوع تربیت نفوس اهمیت زیادي دارد؛ تحقیق حاضر علاوه بر ضرورتمندي 
که ملکات نفسانی چیست، چگونه تحقق  مسأله پژوهش این است. باشدگشاي بحث  تواند راه آن، می

در موضوع ملکات به اخلاق و تربیت . یابند و چه ارتباطی با موضوع تعلیم و تربیت انسان دارند می
. گردد در این بحقیق ارتباط وثیق میان آنها تبیین می. توجه بیشتري شده و بحث تعلیم مغفول مانده است

هاي علمی از طریق مراجعه به تراث فلسفه  شیوه توصیفی تحلیلی انجام شده و داده این تحقیق با
ملکه در اثر تکرار : توان به این موارد اشاره کرد هاي پژوهش می از یافته. اسلامی گردآوري شده است

ر هر عملی از انسان صادر شود داراي اثر است و وقتی عمل تکرا. شود عمل و مداومت بر آن ایجاد می
شود که به آن ملکه  شود، اثر آن شدت یافته و بقاي آن موجب حدوث کیفیت یا صفتی در نفس می

شود و زمینه تعلیم و تربیت نفس را فراهم  ملکات به دو دسته علمی و عملی تقسیم می. گویند
ادها کامل نفس به خاطر ارتباط با بدن داراي قوه و استعداد است و با فعلیت یافتن این استعد. سازند می
کمال نفس در پذیرش صفات و ملکات از طریق به کارگیري بدن و کسب علم و عمل است تا . شود می

  .هاي جدید از آن شود این اکتساب زمینه انفعال و پذیرش صورت
  

  ملکات نفسانی، ملکات علمی و عملی، نفس، تعلیم و تربیت، سعادت :واژگان کلیدي

                                                             
 جامعه المصطفی العالمیه استان مرکزي واحد آشتیان) دانشیار(دکتراي حکمت متعالیه و مدرس .  1
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  مقدمه
مباحث مهم در فلسفه اسلامی است که ارتباط وثیقی با مباحث ملکات نفسانی از جمله 

شود عمل بدون  ملکه کیفیت و حالتی در نفس است که باعث می .نفس شناسی دارد
اند و حکمت  ملکات به دو قسم علمی و عملی تقسیم شده. کسب و نظر انجام پذیرد

ت یعنی تبدیل حکم .مربوط به ملکات علمی و اخلاق مربوط ملکات عملی نفس هستند
شدن انسان به صورت عالم عقلی مشابه عالم عینی و اخلاق یعنی اتصاف به صفات و 

ملکات عملی مربوط به اخلاق و اعم از فضائل و رذائل . ملکات شایسته و رفتار  بایسته
از این رو ملکات نفسانی به عنوان یکی از اصول موضوعه در علم اخلاق پذیرفته . است

بات آن و چیستی و نحوه تحقق آن، بحث هستی شناختی است و از این رو شود؛ اما اث می
ملکات، صفاتی هستند که در نفس راسخ و . شود در فلسفه و وجود شناسی مطرح می

این مقاله پس از تعریف ملکه و . محکم شده و به سختی از آن قابل زوال است
وهش در مورد چگونگی بازشناسی آن از مفاهیم مشابه، و نحوه تحقق ملکات، به پژ

ترین ابعاد شخصیتی  موضوع تعلیم و تربیت از مهم. پردازد اتصاف نفس به ملکات می
. اند اي که انسان را موجود تربیت پذیر تعریف نموده شود، به گونه انسان محسوب می

تعلیم و تربیت اساس کمال و سعادت انسان است؛ یعنی تکامل انسان در پرتو تعلیم و 
. بحث تعلیم و تربیت نیز با کسب ملکات ارتباط مستقیم دارد. گیرد می تربیت شکل

از این منظر، نفس . بنابراین ورود به موضوع ملکات نفسانی از این حیث اهمیت دارد
هرگاه براي انسان در حوزه . پذیرد هاي جدیدي می انسان در اثر کسب ملکات، صورت

علوم و رفتار او به ملکه تبدیل گردد،  نظر و عمل ملکاتی حاصل شود و به تعبیر دیگر
نفس انسان صورت جدیدي یافته است و از آنجا که هویت هر شیء به صورت آن 

  .کند است، با این تغییر، هویت انسان نیز تغییر می
درباره ملکات نفسانی مقالات متعدد نگاشته شده و به زوایاي مختلف بحث پرداخته 

اشاره به برخی . تواند تکمیل کننده موضوع باشد می ها شده است که هر کدام از پژوهش
  .تواند ضرورت این تحقیق را نمایان سازد شان با پژوهش حاضر می از آنها و نسبت
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مفهوم شناسی تطبیقی ملکات نفسانی در آثار فلاسفه و «محمدرضا کامیاب در مقاله 
مفهوم شناسی  ، به46- 35، شماره دوم، ص1398معرفت اخلاقی، : ، در»حکماي اسلامی

بندي و  پرداخته و تعاریف متعدد از ملکات را بر اساس نوع نگاه به ملکات نفسانی دسته
تأثیر متقابل ملکات «پور در مقاله  نرگس رودگر و ابراهیم علی. مقایسه نموده است

-78، شماره دوم، 1394نقد و نظر، : ، در»نفسانی و معرفت از منظر نصیرالدین طوسی
ه رابطه دوسویه معرفت و ملکات پرداخته و نسبت فلسفه و اخلاق را ، به مسأل103

اسماعیل سعادتی خمسه . براساس تقسیم فضائل به عقلانی و نفسانی بررسی کرده است
، »نسبت نظر و عمل با ملکات اخلاقی و تبدل ذاتی انسان در حکمت متعالیه«در مقاله 

بحث ملکات و رابطه آن با اخلاق ، به 30-17، ص79، شماره1394خردنامه صدرا، : در
در این مقاله که به لحاظ محتوا به پژوهش حاضر نزدیک است، رابطه علم . پرداخته است

تتبع در این . و عمل در اخلاق و نحوه تأثیر آن در نفس را به تحقیق گذاشته است
دهد که بحث ملکات هنوز جاي پژوهش دارد و مقاله حاضر به بعد  مقالات نشان می

هاي نوشتار  از جمله نوآوري. ربیتی ملکات نگریسته که از دید محققان دور مانده استت
تبیین . حاضر، آشکار کردن تفاوت میان مفاهیم مرتبط؛ مانند ملکه، خُلق و عادت است

حلقه واسط در تبدیل فعل به ملکه و همچنین تبیین ملکات علمی و عملی، و نقش 
 .ده استملکات در تعلیم و تربیت بررسی ش

  مفهوم ملکه
 ،صنعت ،حرفه هر راتکر از انسان زیرا است اقتدار و سلطنت معنى به لکم از ملکه

 که شود مى تسلط و اقتدار صاحب یعنى کند مى تحصیل اى ملکه نیت و توجه ،حالت
ملکه صفت و )137، ص1374طوسی، . (گردد مى آسان وى از ملکه آن اثر و فعل صدور

کیفیات به چهار دسته تقسیم . اند کیفیتی در نفس است و آن را در زمره کیفیات دانسته
سهروردي، . (کیفیات محسوسه، نفسانی، استعدادي و کیفیات مختص به کمیات: شود می

شود و  کیف محسوس و نفسانی در زمره کمالات محسوب می) 251، ص1، ج1375
حال و ملکه در مقابل همدیگر هستند به این . لکه نوعی از کیف نفسانی استحال و م
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معنا که اگر کیفیت مذکور ثابت باشد به آن ملکه و اگر غیر ثابت و متغیر باشد به آن حال 
  )213، ص4سهروردي، ج. (شود گفته می

 للنفس تحصل انه تحقیقه و النفس فى راسخۀ صفۀ هى ملکۀال«در تعریف ملکه آمده است 
 سریعۀ دامت ما حالۀ تسمى و نفسانیۀ کیفیۀ الهیئۀ لتلک یقال و الافعال من فعل بسبب هیئۀ

 الزوال بطیئۀ صارت و فیها الکیفیۀ تلک رسخت حتى النفس مارستها و تکررّت فاذا الزوال
در نفس ) 101، ص1370جرجانی، . (»خلقا و عادة الفعل ذلک الى بالقیاس و ملکۀ فتصیر

شود که اگر به سرعت زائل شود به آن حال و  انسان در اثر انجام عمل، کیفیتی ایجاد می
حصول ملکه در اثر تکرار عمل است و . شود اگر به سختی زائل شود به آن ملکه گفته می

بنابر . دگرد هاي بعد بدون تأمل انجام می در صورت ایجاد ملکه، عمل مذکور در نوبت
این اگر در نفس انسان در اثر تکرار عمل هیئتی حاصل شود که به واسطه آن بتواند 

شود که ملکه  هرگاه اراده کند فعلی را بدون رویه و تأمل انجام دهد در اصطلاح گفته می
انجام فعل را دارد و اگر فعل را به صورت گاه گاه و با کسب و رویه انجام دهد، در 

از این رو اگر تکرار رفتاري در انسان به تحقق . شود فت حال گفته میاصطلاح به آن ص
البته به این معنا . شود ملکه در نفس منجر شود، این رفتار همواره از انسان صادر می

نیست که از اختیار انسان خارج شود، بلکه به این معناست که در انجام دادنش نیازي به 
همچنین در ملکه صدور انجام . پذیرد انجام میترتیب مقدمات نیست و به صرف اراده 

لیس من «. بالفعل نیز شرط نیست، بلکه قدرت بر انجام فعل بدون تکلف شرط است
شرط الملکۀ الوجود بالفعل فی الإصطلاح، بل القدرة علی الإحضار متی أرید من غیر فکر و 

هستند؛ زیرا  افعال اخلاقی نیز از همین قبیل) 213، ص4، ج1375سهروردي، . (»کسب
گویند که به صورت  ّشوند و در صورتی به آن ملکه می در اثر تکرار تبدیل به ملکه می

  . دائم و ثابت باشد
توان چنین نتیجه گرفت که ملکه طبیعتی ثانوي در انسان  با توجه به نکات ذکر شده می

در نفس شود؛ زیرا این تکرار سبب رسوخ حالتی  است که در اثر تکرار عمل ایجاد می
 .شود که انسان عمل را مطابق کیفیت حاصله در نفس انجام دهد شده و موجب می
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توان او را فیلسوف اخلاق دانست، مبحث اخلاق را به ملکات و طبیعت  فارابی که می
به این بیان که طبیعت اولیه انسان اقتضاي فعلی را اعم از خیر . داند ثانوي انسان منوط می

ان فعل خیر را تکرار کند و انجام آن براي او عادت شود، طبیعت اگر انس. یا شر دارد
. شود ثانوي براي او ایجاد شده و در اصطلاح ملکه انجام عمل خیر براي او حاصل می

 230، ص1413فارابی، . (شود اي است که در اثر عادت حاصل می فضیلت یا اخلاق ملکه
تا،  و بی 246، 1375ملاصدرا، ( .تعریف ملکه مورد اتفاق فلاسفه است) 36، ص1405و 

اما از آنجا که مفهوم ملکه با خُلق و عادت همراه است، براي واکاوي چیستی ) 168ص
مورد بررسی قرار » عادت«و » خُلق«تر آنها، لازم است دو مفهوم  ملکات و فهم دقیق

  .گیرد
  مفهوم خُلق

اي که به واسطه آن افعال ممدوح یا مذموم از انسان صادر  خُلق عبارت است از ملکه
اگر این . شود اگر این افعال به صورت اتفاقی بوده باشد به آن خلق گفته نمی. شود می

اي که ترك آن زحمت داشته باشد، به آن  افعال به صورت دائمی و ثابت باشد به گونه
 تقدم غیر من بسهولۀ ما أفعال النفس من بها یصدر ملکۀ هو لقالخُ إن«. گویند خلق می

 أفعال نفعل بأن لا الضدین الخلقین بین التوسط یستعمل بأن الأخلاق کتب فی أمر قد و رویۀ،
فعل اخلاقی به ) 429، ص1404ابن سینا، الف . (»التوسط ملکۀ تحصل أن دون التوسط

شود که اولا از روي اراده و اختیار باشد و ثانیا بصورت دائم و ثابت از  فعلی اطلاق می
در اخلاق، حد وسط در هر فعلی ممدوح ) 231، ص1413فارابی، . (انسان صادر شود

توسط در افعال  بوده و حد افراط و تفریط آن مذموم است از این رو اخلاق به ملکه
  . شود تعبیر می

اي که بسیاري از فلاسفه این  مفهوم خلق و ملکه بسیار به همدیگر نزدیک است به گونه
توان تفکیک معناي آنها را  کنند؛ اما از کلام ایشان می دو مفهوم را به جاي هم استعمال می

  :کند ملاصدرا اخلاق را چنین توصیف می. دریافت کرد
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است که به واسطه این ملکه افعال از انسان به راحتی صادر اي  خُلق ملکه
خُلق قدرت بر انجام فعل نیست؛ زیرا نسبت قدرت با فعل و ترك . شود می

شود؛ زیرا در اخلاق، نفس باید  به خود فعل نیز خلق گفته نمی. مساوي است
حالتی داشته باشد که فعل به سهولت و بدون تأمل از او صادر شود؛ گرچه 

  )115، ص4، ج1981ملاصدرا، . (فعل عملی از او صادر نشودبال
. خلق یک نوع ملکه است که مربوط به افعالی است که در سعادت و شقاوت نقش دارد

بنابر این . شود سعادت مطلوب ذاتی انسان است و اخلاق براي نیل به سعادت دنبال می
نچه انسان را از سعادت رساند افعال نیکو و ممدوح و آ آنچه انسان را به سعادت می

ملکاتی که در اثر انجام اعمال ممدوح براي انسان حاصل . دارد افعال مذموم است بازمی
شود رذائل اخلاقی نام  شود فضائل اخلاقی و ملکاتی که در اثر فعل مذموم حاصل می می

 یا(و رذائل، ملکات مذموم ) یا اخلاق ممدوح(بنابر این فضائل، ملکات ممدوح . دارند
است و اخلاق عبارت است از ملکاتی که موجب سعادت یا موجب ) اخلاق مذموم

بنابراین فضائل افعال ممدوح نیست، ) 101، ص1995فارابی، . (شود شقاوت انسان می
اي که فعل ممدوح به راحتی انجام شود و  بلکه ملکه صدور افعال ممدوح است؛ به گونه

اي که فعل قبیح به راحتی از انسان صادر  گونه رذائل نیز ملکه است؛ به. ضد آن به سختی
بنابر این اخلاق عبارت )172، ص1404سینا، ب  ابن( .و ضد آن به سختی انجام شود

است از ملکات عملی افعال ممدوح یا مذموم که با سعادت و شقاوت انسان در ارتباط 
  .است

  مفهوم عادت
 حکم على علیه الناس استمرّ ما العادة«. عادت در لغت از عود و به معنی تکرار است

مفهوم عادت در اصطلاح ) 63، ص1370جرجانی، . (»أخرى بعد مرةّ الیه عادوا و المعقول
شود که ملکه همان عادت در انجام  به ملکه بسیار نزدیک است از این رو گاهی تصور می

د، چنانچه توضیح داده ش. فعل است در صورتی که این دو مفهوم با هم تفاوت دارند
ملکه عبارت از هیئت و کیفیت حاصله براي نفس است که در اثر تکرار عمل حاصل 
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بنابر این حصول ملکه نیازمند عادت به انجام فعل است؛ اما ملکه به معناي . شود می
 نفسانیۀ ملکۀ و خلق مع تخیل کان إن«. در تعریف عادت چنین آمده است. عادت نیست

 یکون الخلق بعد یکون فما الأفعال، باستعمال یتقرر أنما الخلق لأن عادة، الفعل ذلک سمی
توان گفت که  مطابق بیان ابن سینا می) 287، ص1404ابن سینا، الف . (»محالۀ لا عادة

ملاصدرا در حاشیه . شود شود که از روي ملکه و خلق انجام می عادت به فعلی گفته می
   .استبر شفا کلام ابن سینا را توضیح داده و چنین آورده 

گویند، بلکه  شود نمی اي که به واسطه تکرار عمل حاصل می عادت به نتیجه
لکن در بسیاري مواقع به ملکه عادت گفته . عادت همان تکرار عمل است

. گویند شود می شود، اما فعل عادي به فعلی که در اثر تکرار انجام می می
  )168تا، ص ملاصدرا، بی(

اگر فعل تکرار شود . با ملکه رابطه مستقیم دارند توان گفت که عادت از این رو می
گردد و فعلی که بر اثر ملکه صادر شود، عادت نامیده  موجب ایجاد ملکه در نفس می

بنابر این اگر عادت به تنهایی به کار رود، یعنی تکرار عمل و اگر وصف فعل . شود می
  .استواقع شود به معنی فعلی است که بر اثر حصول ملکه انجام شده 

توان چنین نتیجه گرفت که ملکه کیفیتی در نفس است و از تکرار  از مطالب یاد شده می
اعم از رفتاري و فکري یا (شود، یعنی صورت یا هیئت حاصل از تکرار فعل  حاصل می

است و ملکه صرف انجام عمل یا استعداد و قدرت بر انجام ) به تعبیري، علمی و عملی
شود عمل بدون  ت که در اثر عادت ایجاد شده و موجب میعمل نیست، بلکه هیئتی اس

عادت یعنی صرف تکرار یا غایت تکرار عمل و . تأمل، فکر، رویه و مشقت انجام شود
بنابر این عادت اگر به تنهایی به کار رود، مقدمه ایجاد ملکه است و اگر وصف فعل واقع 

اخلاق یعنی ملکه انجام عمل . شود شود به معناي فعلی است که در اثر ملکه انجام می
شود بنابر این ملکات به دو قسم علمی و  خوب یا بد که به فضیلت و رذیلت تقسیم می

به تعبیر . شود و اخلاق، ملکه عملی است براي نیل به سعادت و کمال عملی تقسیم می
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دیگر اخلاق ملکات عملی هستند و اگر تنها فضائل را اخلاق به حساب آوریم، اخلاق 
  . رت از ملکات فاضله عملی استعبا

  ملکات علمی و عملی
شود  ملکات علمی کیفیاتی هستند که موجب می. شود ملکات به علمی و عملی تقسیم می

انسان مدرکات را بدون تفکر و استدلال حاضر کند و ملکات عملی کیفیاتی هستند که 
اي  یا مسئلهموضوع . شوند نفس بدون کسب و مشقت، عملی را انجام دهد موجب می
تواند در اثر ممارست به ملکه تبدیل شود همچنانکه فعل یا رفتاري اینگونه  علمی می

  .تواند به ملکه تبدیل شود بنابر این ملکات اختصاصی به عمل ندارد و علم نیز می. است

سینا اعتقاد و یقین به یک رأي و نظر است؛ به این معنا که اگر  ملکه علمی از نظر ابن
اي که علم و اعتقاد به آن به  اي توجه کرده تا به آن یقین کند، به گونه به مسئلهانسان 

ملاك ) 172، ص1404سینا، ب  ابن( .سختی زائل شود، براي او ملکه حاصل شده است
در ملکه شدن، نیاز نداشتن به تأمل و سختیِ زوالِ کیفیتی است که در نفس حاصل شده؛ 

به . وگرنه ممکن است کیفیت مذکور به سادگی و بدون مشقت و تکرار نیز حاصل شود
کند  اي یقین کرده و اعتقاد پیدا عنوان نمونه ممکن است فردي به سرعت در مورد مسئله

  .و به تعبیر اصولی قطّاع باشد
انسان در ابتداي تحصیل . تر نمود توان بحث ملکات علمی و عملی را با مثالی روشن می

سپارد و هنگام حاضر کردن  ریاضی، جدول ضرب را به سختی فرا گرفته و به خاطر می
بدون تفکر  اي برسد که تواند به مرحله اما در اثر ممارست می. آن به تأمل نیازمند است

در اصطلاح به چنین حالتی ملکه جدول ضرب . همه شقوق آن را نزد خود حاضر کند
شود و شخصی که داراي چنین حالتی است، جدول ضرب براي او ملکه شده  گفته می

البته توضیح داده شد که براي برخی افراد ممکن است به ذهن سپردن جدول . است
اما ملاك ملکه شدن، سختی زوال آن از ذهن  ضرب به خاطر حافظه قوي مشکل نباشد؛

گیرد، در ابتدا هماهنگ نمودن همه افعال  همچنین کسی که رانندگی را فرامی. است
اما در اثر تمرین و . مربوط به رانندگی براي او دشوار است و نیاز به دقت فراوان دارد
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ال را ناخودآگاه به رسد که دیگر نیازي به دقت نداشته و همه افع اي می ممارست به قوه
  .چنین شخصی رانندگی براي او ملکه شده است. دهد صورت هماهنگ انجام می

مند است که به  اول اینکه علوم او تفصیلی و زمان: انسان در کسب علم سه حالت دارد
در این نوع علم احساس، ادراك، حس . شود تدریج از معقولی به معقول دیگر منتقل می

دوم علمی که در اثر ممارست در افکار به ملکه . ه دخالت داردمشترك، خیال و غیر
تبدیل شده و انسان به سبب حصول این ملکه قادر است صور عقلیه را هر زمان اراده 

در این حالت انسان بالفعل عالم نیست، بلکه . کند بدون کسب جدید حاضر گرداند
سوم اینکه مسائل زیادي را در . تواند معقولات خود را بالفعل کند بالقوه عالم است و می

. کند داند سپس به تفصیل نزد خود حاضر می یک لحظه به صورت اجمالی و بالفعل می
ملاصدرا، . (شود به این علم در اصطلاح علم اجمالی در عین کشف تفصیلی گفته می

از همین باب است که فلاسفه یکی از مراحل عقل که اولیات را کسب )118، ص1354
اند؛ زیرا این  درت کسب نظریات را به وسیله اولیات دارد، عقل بالملکه نامیدهکرده و ق

عقل قدرت اکتساب و ملکه رسیدن به عقل بالفعل و دریافت معقولات را از عقل فعال 
مراد از تحصیل علم رسیدن به ملکه علم است نه ) 430، ص3، ج1981ملاصدرا، . (دارد

ک نزد خود جمع کند، البته مقدمه حصول این هاي علوم را تک ت اینکه انسان صورت
هاي معقولات است و نتیجه حصول ملکه و غایت آن نیز حضور  ملکه، حضور صورت

تفصیلی و بالفعل معقولات نزد نفس خواهد بود؛ اما مطلوب، حصول ملکه علم است نه 
م به عنوان مثال در عل) 252، ص1، ج1375سهروردي، . (ها اجتماع بالفعل همه صورت

فقه، فقیه به کسی گفته می شود که ملکه اجتهاد؛ یعنی استنباط احکام از منابع را دارد؛ 
  .گرچه احکام را بصورت تک تک در ذهن حاضر نداشته باشد

اي که باید مورد توجه قرار گیرد، رابطه علم و  با تقسیم ملکات به علمی و عملی، نکته
تنهایی قادرند نفس را به رشد برسانند  آیا ملکات علمی و عملی هر کدام به. عمل است

به طور قطع باید پذیرفت که یا مجموع علم و عمل موجب تکامل نفس خواهد شد؟ 
بنابر این بین علم و . براي انجام رفتار صحیح باید نسبت به رفتار صحیح معرفت داشت
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ت اي حقیقی وجود دارد به این صورت که اگر نسبت به رفتاري خاص معرف عمل رابطه
مقدمه سعادت . و به نتیجه و غایت آن آگاهی وجود نداشته باشد، بدان عمل نخواهد شد

انسان این است که نسبت به رفتاري که موجب سعادت است علم حاصل کند و سپس 
بنابر این شایسته است که انسان همه فضائل را شناخته و سپس در . به دنبال عمل برود

  . خود محقق کند
فیلسوف اخلاق که تلاش زیادي در تبیین نحوه رفتار شخص و اجتماع  فارابی به عنوان

: داند داشته و در فلسفه خود در صدد آن بوده است، سعادت را در گرو چهار چیز می
مراد از فضائل نظري، . فضائل نظري، فضائل فکري، فضائل اخلاقی و صناعات عملی

ودات است و مراد از فضائل مسائل مربوط به عقل نظري است که منتج به شناخت موج
فارابی . شود فکري، مسائل مربوط به عقل عملی است که موجب شناخت خیر از شر می

ها نقش دارند، نقش اصلی را  از بین این چهار قسم اشیاء که در سعادت اشخاص و ملت
فضائل نظري و . دهد که فضائل دیگر را نیز به استخدام خود درآورد به آن فضیلتی می

شود به همه  فضیلتی که پرداختن به آن موجب می. مقدمه فضائل اخلاقی هستندفکري 
فضائل دیگر توجه شود و به کار گرفته شوند، فضائل اخلاقی است و از شرافت بالاتري 

بایست فضائل نظري،  برخوردار خواهد بود؛ زیرا براي رسیدن به فضائل اخلاقی می
قی قرار گیرند تا فرد و جامعه به سعادت فکري و صناعی در جهت نیل به فضائل اخلا

  )157و  119، 1413فارابی، . (خود برسد
شود مجموع علم و عمل یا فضائل علمی و  بنابر این آنچه موجب سعادت و کمال می

گرچه معرفت به تنهایی . فضائل عملی است و هرکدام به تنهایی سودمند نخواهد بود
انجامد که با عمل  نی به سعادت حقیقی میشود، اما زما کمالی براي نفس محسوب می

از این روست که فارابی احوال نفس را منحصر در افعال جوارحی، افعال . همراه گردد
کند و دو قسم اول را عبارت از اخلاق، و قسم  جوانحی و قوه تشخیص خوب از بد می

ند که ک او سعادت را مجموع اخلاق و قوت ذهن معرفی می. داند سوم را قوت ذهن می
انسان باید در هر دو زمینه به ملکه دست یابد؛ یعنی در زمینه تشخیص خوب از بد به 
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پس سعادت در . ملکه علمی و در زمینه رفتار نیز باید به ملکه اخلاق فاضله دست یابد
بنابر این براي تحصیل ) 230همان، ص. (گرو مجموع اخلاق جمیل و معرفت خواهد بود

از این . ایست قوه تشخیص فضائل از رذائل وجود داشته باشدب ملکات فاضله عملی می
از آنجا که در بحث از ملکات . رو کسب علم از راه تفکر و استدلال ضروري است

کسب و رویه مطرح است، مراد از علم در بحث ملکات و مقدمیت آن براي عمل، علم 
فی موجب کسب بنابر این عقل نظري، از طر. حصولی است، نه علم حضوري و شهودي

معرفت نسبت به حقایق عالم شده که خود کمالی براي نفس خواهد بود و از طرفی نیز 
مقدمه تحصیل معرفت نسبت به مسائل عقل عملی است و عقل عملی مقدمه عمل به 

  .فضائل و عمل بدانها موجب کسب ملکات فاضله خواهد شد
  نحوه تحقق ملکات

اي که براي  ها رفتاري خاص مطابق طبیعت ثانويهایی هستند که به سبب آن ملکات هیئت
هاي  توجه به این نکته ضروري است که ملکات هیئت. شود نفس حاصل شده صادر می

حاصل از تکرار است که در بخش علمی موجب ایجاد ملکه علمی و در بخش عملی 
از آنجا که علم مقدمه عمل است و فضائل عملی . شود موجب ایجاد ملکه عملی می

یت بیشتري در سعادت دارند، بحث ملکات با اخلاق و تربیت گره خورده و در اهم
در بحث حاضر به . تعریف ملکات به رفتار توجه شده است؛ اما منحصر در آن نیست

پردازیم که چگونه انجام یک فعل موجب ایجاد و تحقق ملکه در نفس  این مسئله می
لیدي را بایست در تکرار عمل یا عادت با توجه به مباحث مفهوم شناسی نکته ک. شود می

  .شود تکرار باعث ثبوت اثر و ماندگاري آن می. جستجو کرد
. تواند یک خلق یا ضد آن را کسب نماید اخلاق انسان اکتسابی است و می

شود، عادت است؛ یعنی تکرار یک فعل به تعداد  آنچه باعث اکتساب خلق می
پس اخلاق یا ملکات در . زدیک به همهاي ن زیاد و در زمان طولانی و در زمان

شوند، البته همراه با تأمل، تروي و مشقت و پس از  اثر تکرار فعل حاصل می
دلیل اینکه . شود حصول ملکه، فعل بدون تأمل و مشقت از انسان صادر می
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شود این است که اهل سیاست با عادت دادن  اخلاق از طریق عادت حاصل می
  )236همن، ص( .دهند ا را از اخیار قرار میشهروندان به کار خیر، آنه

اگر عمل . گذارد دهد، این عمل اثري در نفس به جاي می وقتی انسان عملی انجام می
در صورتی که عمل تکرار شود اثر آن نیز تکرار . گردد تکرار نشود، اثر آن زائل می

نشده باشد، اثر اي صورت پذیرد که اثر قبل معدوم  اگر تکرار عمل با فاصله. خواهد شد
به موجب تکرار، آن اثر تشدید شده و دوام و . گردد جدید موجب افزون شدن اثر قبل می

گرداند؛  تر می از این رو تکرار عمل انفعال و اثرپذیري نفس را آسان. یابد استحکام می
بنابراین . گردد زیرا نفس با آن عمل ملائمتی یافته و از استیحاش نسبت به آن خارج می

یرش نفس نسبت به آن اثر بیشتر و راحتتر خواهد بود و همین اثر موجب عادت پذ
شود که انجام عمل در نوبت دیگر آسانتر  بر اثر عادت، حالتی در نفس ایجاد می. شود می

انجام عمل در نوبت اولیه نیاز به تأمل دارد؛ اما این روند . از نوبت قبل خواهد بود
که صدور فعل نیازي به تفکر و تأمل نداشته و بدون رویه  یابد تا وقتی همچنان ادامه می

قبل از اینکه رفتاري . شود به این حالت ملکه گفته می. یا ناخودآگاه از انسان صادر شود
ممکن است رفتاري . السویه هستند خاص به حصول ملکه بینجامد، عمل و ضد آن، علی

انسان به سهولت انجام شود یا اگر با مشقت انجام شود و ضد آن به اقتضاي طبیعت اولیه 
هیچ کدام مقتضاي طبیعت اولیه نباشد، هر دو با مشقت انجام پذیرد؛ اما اگر هر کدام از 
دو طرف به حصول ملکه بینجامد، حتی اگر ملکه حاصل شده مخالف طبیعت اولیه نیز 

. ودباشد، با سهولت و ضد آن که طبیعت اولیه است با سختی و مشقت مواجه خواهد ب
  )168تا، ص ملاصدرا، بی(

پذیرد و  این امکان و استعداد در نفس انسان وجود دارد که با انجام فعل اثري از آن می
البته این استعداد نشان دهنده . شود در صورت تکرار به عادت و سپس به ملکه تبدیل می

از آن . نیستضعف در فاعل است؛ زیرا اگر فاعل تام الفاعلیه باشد نیازمند ملکه و عادت 
رو که نفس انسان کامل نیست، براي انجام افعال بدون رویه و مشقت باید ملکه آن فعل 

 فی نقصان فیه لما إلا لایکون هی و الاستعدادیۀ القوة هو الإمکان فهذا« .را کسب کند
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 أو عادة أو ملکۀ إلى فاعلیته فی تحتاج الفاعلیۀ ناقص یکون قد فالفاعل الفاعلیۀ أو القابلیۀ
 یصیر لواحق إلى مفتقرا للمقبول الاستعداد بعید القابلیۀ فی ناقصا یکون قد القابل أن کما آلۀ
از این روست که اگر فاعل تام باشد؛ مانند مجردات ) 162همان، ص. ( »بالفعل قابلا بها

موجود کامل همه کمالاتش را بالفعل دارد بنابر . نیازي به تکرار و حصول ملکه ندارند
ها و همه معقولات نزد او حاصل است، پس نیازمند حصول ملکات  این همه صورت

است که چیزي غیرحاصل طلب، اکتساب و ملکه در صورتی . علمی و عملی نیست
ابن سینا، . (باشد، در حالی که در مجردات همه چیز حاصل است، پس نیاز به طلب ندارد

بنابراین نفس انسان به خاطر داشتن استعداد و بالقوه بودن و براي ) 266، ص1371
  . رسیدن به کمال و فعلیت خود به کسب ملکات و تعلیم و تربیت نیازمند است

  ملکاترابطه نفس و 
تکامل نفس با ملکات نفسانی رابطه مستقیم دارند؛ زیرا ملکات صفاتی هستند که حقیقت 

هاي حاصله از تکرار  تا کنون به اثبات رسید که ملکات هیئت. نفس وابسته به آنهاست
اکنون این مطلب مورد توجه . عمل است که نفس انسان براي کمال بدانها نیازمند است

حکمت . سازند ت و واقعیت نفس را همین ملکات و صفات میگیرد که هوی قرار می
متعالیه با توجه به مبانی عمیق خود توانسته است تبیین جامع و قابل قبولی از این مسئله 

گیرد، بحث در مورد نحوه وجود نفس  آنچه در این بخش مورد نظر قرار می. ارائه دهد
  .است

  ،1981ملاصدرا، . (از نظر ملاصدرا نفس با بدن متحد است؛ مانند اتحاد صورت و ماده
ها در مبحث نفس  این مطلب فصل ممیز حکمت متعالیه از دیگر نظریه) 98و3و2ص  ،9ج

ارتباط نفس با بدن در این تصویر، ارتباط علی معلولی است همچنانکه از نظر . است
بنابر این نفس و بدن . علۀ نسبت به ماده خود استفلسفه اسلامی هر صورتی شریک ال

نفس داراي مراتب مختلف ) 573، ص2، ج1354ملاصدرا، . (بسان صورت و ماده است
قواي مادي و جسمانی نیز مراتب . شوند باشد و قواي نفس مراتب آن محسوب می می

. ستترین مرتبه نفس ا نفس طبیعی هستند و به سبب اتحاد نفس و بدن، بدن پایین
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روشن است که هویت هر شیء به صورت آن است و ) 240، ص3، ج1393عبودیت، (
 مادتها لیست نوع کل حقیقۀ فإن« دهند؛ حقیقت آنها را تشکیل می  در واقع صورت اشیاء

 هذا من المادة کانت سواء و مادة، فی أو مادة بلا کانت سواء بالفعل، بها هی التی صورتها بل
بنابر این تمام هویت انسان نیز ) 189، ص1360ملاصدرا، الف ( .»آخر  عالم من أو العالم

به نفس اوست و نفس در جهت هویت بخشی به خود، بدن را استخدام کرده و آن را 
  . کند تدبیر می

از منظر حکمت متعالیه، حیثیت نفسانیت نفس همان حیثیت تصرف در بدن است و در 
به ) 383، ص8، ج1981ملاصدرا، . (است واقع، تصرف نفس در بدن عین موجودیت آن

تعبیري، حقیقت نفس همان اضافه نفسانیت است و به تعبیر دیگر، نفس موجود مجردي 
از این رو تأثیر نفس در بدن . است که موجودیت آن عین اضافه تدبیر و تصرف است

یري قابل درك است؛ اما انفعال نفس از بدن یا به تعبیري تأثیر بدن در نفس و اثر پذ
کند و این  یعنی، اگر نفس در بدن تصرف می. نفس از بدن محل سوال خواهد بود

شود؟ جواب سوال را  تصرف عین وجود نفس است، پس چگونه از آن منفعل می
  . بایست در نحوه وجود نفس جستجو کرد می

. تا کنون ثابت شد که رابطه نفس نسبت به بدن بسان رابطه صورت با ماده خود است
ونه که رابطه صورت و ماده ذاتی آنهاست، رابطه نفس و بدن نیز ذاتی آنها خواهد همانگ

با وجود اینکه نفس مجرد و بسیط است، اما از ماده خود که نسبت اضافه تدبیر و . بود
در این تصویر، نفس از حیث تعلق و ارتباط با بدن در . پذیرد تصرف با آن دارد، تأثیر می

تعداد است که این استعداد نوعی عرض بوده و نیازمند ماده و ابتدا داراي امکان و اس
علاوه بر . است) بدن(بنابر این نفس در موجودیت خود نیازمند ماده سابق . محل است

این، بر مبناي جسمانیۀ الحدوث بودن نفس از نظر ملاصدرا، نفس بالفعل مادي است و 
زیرا نفس بالقوه موجود مجرد عقلی تواند تکامل یابد؛  به اقتضاي استعدادي که دارد می

است و از این رو نسبت به مراحل بالاتر هیولاست و امکان رسیدن به مراتب بالاتر را 
  . از این حیث، نفس از ماده خود کمک گرفته تا به این مرحله دست یابد. دارد
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در  نفس. است» مستفاد«و » ، بالملکه»بالفعل«، »عقل هیولانی«نفس انسان داراي مراتب 
بنابر این قوه انفعال و تأثیرپذیري دارد . مرحله عقل هیولانی با آن متحد و عین آن است

هاي  علمی و عملی مختلف  و به کمک ارتباط با ماده خود، آماده پذیرش صورت
کند،  همانطور که ترکیب صورت و ماده چنین امکانی را براي صورت فراهم می. شود می

علاوه بر . بدن این استعداد و شأنیت را دارد که استکمال یابدنفس نیز به جهت ارتباط با 
اینکه بدن نسبت به نفس در حکم ابزار تکامل است؛ زیرا نفس مجرد بوده و ارتباط آن 

از این رو مشارکت نفس و . در این عالم با دیگر اجسام به وسیله بدن امکان پذیر است
 و النفس بمشارکۀ تحصل انما الملکات و الاخلاق لان« .بدن در کمال انسان مؤثر است

  )266، ص1375ملاصدرا، . ( »البدن
هاي حاصله براي نفس هستند و نفس در حکم صورت براي  بیان شد که ملکات هیئت

توان به این  از این دو مطلب می. بدن است و نفس استعداد استکمال از طریق بدن را دارد
دهد از قوه به  گیرد و اعمالی انجام می ینتیجه رسید که نفس به واسطه علومی که فرام

کسب .  یابد کند و به واسطه کسب ملکات، فعلیت جدیدي می سوي فعلیت حرکت می
ها  فعلیت جدید از طریق آماده شدن نفس به خاطر ارتباط با بدن براي قبول این فعلیت

خود بنابر این ملکات صفات وجودي و حقایق عینی هستند که نفس آنها را به . است
 و محالۀ لا وجودیۀ صفۀ فهو ملکۀ و حال کل أن واعلم«. شود پذیرد و موجب کمال می می
 أو العرف فی فضیلۀ سمیت سواء کمال وجودیۀ صفۀ إنها حیث من فهی وجودیۀ صفۀ کل

بنابر این ملکات ) 115، ص4، ج1981ملاصدرا، . (»رذیلۀ أو الشرع أو الاصطلاح
آثار جدید خواهند شد؛ زیرا اگر نفس به ملکاتی هاي جدیدي است که منشأ  فعلیت

از آنجا که تفاوت حال و ملکه به  .شود دست یابد رفتاري بدون رویه از او صادر می
شدت و ضعف بوده و ملکه نیز یک صفت وجودي است، پس ملکات وجود شدید 

دارد این مطلب به این معناست که نفس در حرکت جوهري و اشتدادي قرار . خواهد بود
از آن رو که نفس به منزله صورت براي بدن است، . و جوهر نفس در حال تغییر است

  .شوند هاي جدیدي است که براي نفس حاصل می ملکات صورت
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قول و فعل داراي اثر هستند؛ اما اگر در حد صوت و حرکت باقی بمانند، اثر 
ل و فعل آنها کوتاه مدت است و ثبات و بقا نخواهد داشت؛ درصورتی که قو

به عدم استقرار اثر حال و به بقاء آن . شود تکرار شود، اثر آنها مستحکم می
اشتداد . پس تفاوت حال و ملکه در شدت و ضعف است. شود ملکه گفته می

شود؛ زیرا کیفیات نفسانی وقتی  در کیفیت منجر به حصول صورتی در نفس می
مبدأ آثار جدیدي شوند و  شدید شوند به ملکات راسخ در نفس تبدیل می

  )202، ص1360ملاصدرا، الف. (خواهند شد
  ملکات با تعلیم و تربیت ارتباط

شویم که ملکات نسبت به نفس  با توجه به مطالب بیان شده به این نتیجه رهنمون می
اکنون با ضمیمه کردن اصل اساسی . سازند نقش صورتگري دارند و حقیقت نفس را می

توان  ر زمینه تبیین مسائل در حکمت متعالیه دارد، میحرکت جوهري که نقش بسزایی د
چنین نتیجه گرفت که نفس انسان در اثر کسب ملکات همواره در حال حرکت و تغییر 

یابد و این سیر را به سوي  اي می نفس انسان با کسب صفات جدید، هویت تازه. است
ا إلی منتها عمرها الدنیوي إنّ للنفس الإنسانیۀ من مبدأ حدوثه«. کند کمال لایق خود طی می

بنابر این نفس انسان در ) 264، ص1361ملاصدرا، . (»إنتقالات نفسانیۀ و حرکات جوهریۀ
 نفسانیۀ ملکۀ أو راسخۀ صفۀ لکل إن«. پذیرد هاي متفاوت می مواطن مختلف صورت

. »مختلفۀ مواطن فی مختلفۀ آثار واحدة لصورة یکون فقد نشأة و موطن کل فی خاصا ظهورا
حرکت نفس به کسب کمالات جدید بوده و کمال نفس ) 329، ص1360ملاصدرا، ب(

نفس انسان که به منزله صورت است، تا وقتی . نیز به کسب ملکات علمی و عملی است
ما من نفس إلا و « .پردازد که با ماده خود؛ یعنی بدن همراه باشد، به کسب ملکات می

و  )2، ص9، ج1981ملاصدرا، . (»حیاتها الجسمانیۀتخرج من القوه إلی الفعل فی مدة 
هر . زمانی که از بدن جدا شود با همان صفتی که کسب کرده است باقی خواهد ماند

ملکه و صفتی که بر جوهر نفس غالب شود و حقیقت نفس را تشکیل دهد، نفس انسان 
آن در قیامت با همان صورت ظاهر خواهد شد؛ زیرا حقیقت هر نوعی صورت اخیر 
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دهد؛ چه بدون ماده با شد و چه همراه ماده؛ چه ماده  است که فعلیت آن را تشکیل می
  )189، ص1360ملاصدرا، الف. (دنیوي باشد و چه ماده اخروي

فلاسفه به این . مسئله تعلیم و تربیت نشان دهنده رابطه فعل و ملکات نفسانی است
تعلیم یعنی . یابد تربیت معنا می مطلب اذعان دارند که به واسطه ملکه است که تعلیم و

  .ایجاد ملکات علمی و تربیت یعنی ایجاد ملکات عملی
در ) عملی(تعلیم یعنی ایجاد فضائل نظري و تربیت یعنی ایجاد فضائل خلقی  

شود و تربیت با تکرار عمل و ایجاد  تعلیم با قول محقق می. انسان و میان امت
ي انجام فعل تشویق شوند و آن را اراده ها به سو اي که انسان ملکات؛ به گونه

این امر گاهی با . کنند و در اثر تکرار حالت استیلاء بر فعل در آنها ایجاد شود
 )165، ص1413فارابی، . (پذیرد قول و گاهی با فعل انجام می

توان کودکان را  سازد که چگونه می توجه به این موضوع ما را به این مطلب رهنمون می
گذارد به همین  دب ساخت و اینکه تربیت در انسان بزرگسال تأثیر کمتري میبه آداب متأ

کرد،  اگر در نفوس بشري این تأثیر وجود نداشت و اشتداد پیدا نمی. مطلب ارتباط دارد
در . اي نداشت ها سودي نداشت و تأدیب و تمرین اطفال فایده تعلیم صناعت به انسان

فولیت تا قبل از رسوخ حالات متضاد انجام صورتی که تأدیب و تمرین در دوران ط
هاي بالغ در علوم و صناعات تأثیر کمتري دارد؛ زیرا در  گیرد و تعلیم و تربیت انسان می

  )168تا، ص ملاصدرا، بی. (وجود آنها صفات دیگري رسوخ کرده و استحکام یافته است
ت انسان خواهد بود بدین سان تعلیم و تربیت شاهدي بر ارتباط مستقیم بین فعل و ملکا

آید که  از این رو که تکرار فعل موجب تأثیر پذیري نفس شده و کیفیتی در آن پدید می
در واقع انجام فعل به سهولت، نشانه و دلیلی . فعل در مرتبه دوم به سهولت انجام شود

بر ملکه شدن فعل و ایجاد صفت مذکور در نفس است و سهولت انجام عمل، نتیجه 
  .رد آن است و نه حقیقت آنملکه و کارک

 اشتداد انسانى فاضله أعمال ملکات تحصیل و قیحقا و معارف کردن کسب اب نفس
 ارتقاء مطلق کمال سوى به »عامل و عمل« و »عالم و علم« اتحاد به و یابد می وجودى
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 جمیع صور فیها مستفادا عقلا فبصیرورتها العلمی أما المجردة النفس کمال« .یابد مى
 مساوي و الأخلاق رذائل عن تخلیتها و التعلقات هذه عن فبانقطاعها العملی أما و الموجودات

 عمل و علم) 107، ص9، ج1981ملاصدرا، . ( »الکدورات عن مرآتها صفاء و الأعمال
 و جوهر بلکه نیستند عرض یعمل و یعلمملکات  یعنى. ندسته ساز انسان و جوهر
 بدن عوالم، همه در همواره و است بدن سازنده عمل و روح سازنده علم. سازند انسان

 و یکدیگرند طول در أخروى و ، برزخیدنیوى بدنهاى و. است نفس نازله مرتبه عالم آن
 عملى هر یعنى اند برزخى صور مواد نفس ملکات .آنهاست کمال و نقص به تفاوت

 صورت که شود مى ظاهر عاملش بر صورت آن اب عمل آن برزخ عالم در که دارد صورتى
 و زشت از او نشینهاى هم و است دنیا در او فعل غایت و عمل نتیجه آخرت در انسان

 پدید او ذات صقع در که است او ملکات و آثار و اعمال صور و افعال غایات همگى زیبا
 و أفراد، آن  تحت در و نوع نشأه این در انسان نتیجه در که شوند مى ظاهر او بر و آیند مى
 اعمال تجسم به تعبیر امر این از و. است انواع آن تحت در و جنس آخرت نشأه در

 گوهرى و یابد مى وجودى اشتداد و عهتوس عمل و علم پذیرفتن به انسانى نفس .اند کرده
 برانگیخته أخروى نشئات در خود عمل و علم صورت به کس هر .گردد مى نورانى

 نفس جزا، و وجود دارد أخروى نشئات وفق به هم طول در بدنهاى او براي و شود مى
  )87-85، ص1374طوسی، . ( است آنها طول در و عمل و علم

  گیري نتیجه
هایی مانند اخلاق،  موضوع ملکات نفسانی در مباحث تعلیم و تربیت و در رشته

شناسی و علوم تربیتی کاربرد وسیعی دارد و فلسفه اسلامی با مبانی عمیق و  روان
در این مقاله ضمن . باشد مستحکم خود قادر به تبیین برخی از اصول این علوم می

و ارتباط آن با عادت و خلق و خوي، بررسی معنا و حقیقت صفات و ملکات نفسانی 
از این منظر، ملکات . زمینه طرح بحث ملکات در مسائل تعلیم و تربیت گشوده شد

صرف عادت به یک فعل . شود نفسانی حاصل تکرار عمل و در نتیجۀ عادت محقق می
در بحث تربیت مفید نیست، بلکه علم و عمل توأم و به تعبیر دیگر تعلیم در کنار تربیت 
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هاي نفسانی است که منجر به  ملکات هیئت. مینه ساز سعادت و کمال انسان استز
ها رفتارهاي  هدف از تربیت هم این است که انسان. شود صدور افعال بدون مشقت می

تربیت متوقف بر تعلیم است و لذا در این بحث، . شایسه را به سهولت انجام دهند
محققان به موضوع فهم و حدت ذهن در ملکات علمی نیز مورد تأکید قرار گرفته و 

هاي جدید رقم  با تحقق ملکات نفسانی، براي نفس صورت. اند بحث تربیت توجه کرده
خورد و از آنجا که حقیقت نفس بسان صورت براي بدن و بدن به منزله ماده است،  می

شود،  هر هیئت جدیدي که در فرایند تکامل و تأثیر و تأثر متقابل نفس و بدن ایجاد می
علم . گردد صورت جدیدي براي انسان است که همان هویت حاضر انسان محسوب می

شود نفس انسان به هویت  سازند و تعلیم و تربیت موجب می و عمل هویت نفس را می
تحقیق . بالفعل تبدیل شود و هنگام جدا شدن از بدن با آن هویت بالفعل باقی بماند

بردي کردن مسائل فلسفی در زمینه تعلیم و تربیت به تر در این مسئله به منظور کار بیش
شناسی، مدیریتی و تربیتی توصیه  هاي اخلاقی، روان هدف عمق بخشیدن به تحقیق

  .شود می
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